
 

 

Present Continuous Tense in English and 
Urdu with Examples 

Present Continuous Tense in Urdu with Examples 

Present continuous tense is used to talk about 
ongoing actions in the present. 

ع 
۔ف   ہ یں

ے
عمال کرت

ے لئے است تے میں ح اری کاموں کے 
ے ل حال ح اری کوہ م موج ودہ وف  

ہ۔ یں
، رہا ہ وں، رہ  ہ و، ، رہ  ہ یں وغ  ، رہ ی ہ  : رہا ہ   اردو پ ہچ اں 

Helping Verbs and Form of Verb 

Helping Verbs: is, are, am 

Form of Verb: ing form of verb 

Note: we use helping verb “is” with singular 
subjects (he, she, it) and singular subjects” we use 



 

 

“are” with plural subjects (they, we, you and plural 
subjects) and “am” with (I). 

Affirmative/Simple Sentences –  اسادہ قے
ےہ تے ف  ںق  کا طری

 
ب ن ات  

Formula: Subject + Helping Verb (is/are/am) + Ing 
form + Object + . 

He is reading a book. ں وہ ا ڑھ رہا ہ   کی ۔کنےات  پ   
They are watching 

movie. 
لم د

ں وہ ف  ۔یں رہ  ہ   کھب  

You are learning 
English. 

ں س  یپں  آت  اب گر ۔یں رہ  ہ   کھی  

She is writing a letter.   ۔ یوہ ج ط لکھ رہ ہ   
We are teaching 

English. 
ڑھا رہ  ہ   یپں  ہ م اب گر ۔یں پ   

She is waiting for you. ۔ ار کررہ ی ہ  ےظ   وہ آت  کا ان 



 

 

They are painting the 
room. 

ں وہ کمرے کو ی   ۔یں کر رہ  ہ   ی ٹڑ ت  

You are teasing me.  مج ھے چ ھ م 
ے ڑ پ رہ  ہ و۔ یں  

I am using mobile.  عمال کر رہا ہ وں۔ یں م
ے ل است

موی ایے  
He is cooking food. ۔  وہ کھای ا ب ن ا رہا ہ 

 

Negative Sentences – ےہ ںق  کا طری
 
اتے ب ن ات قے

ی ف 
 می ف 

Formula: Subject + Helping Verb (is/are/am) + Not 
+ Ing form + Object + . 

Note: we can make negative sentences of present 
continuous tense by only making a little change of 
adding “not” after the helping in positive sentences. 

They are not reading a 
book. 

 
ے
ڑھ رہ  ہ   یں کنےات  پ ہ  وہ کوئ ۔یں پ   



 

 

She is not speaking 
English. 

۔ یی ول رہ   یں پ ہ  یپں  وہ اب گر ہ   

We are not cooking 
food. 

۔یں پ کا رہ  ہ   یں ہ م کھای ا پ ہ   

She is not eating a 
mango. 

۔ یکھا رہ   یں وہ آم پ ہ  ہ   

He is not writing a book.  ۔ یں وہ کنےات  پ ہ لکھ رہا ہ   
They are not driving a 

car. 
۔ ی پ ہیں ح لارہ  ہ یں  وہ گارڑ

Akram is not telling a 
lie. 

ھوتڑ پ ہ  ی ول رہا۔ یں کرم چ   

She is not making tea.  پ ہ 
ے
۔یب ن ا رہ   یں وہ ح ات  

I am not teaching the 
students. 

ڑھا رہا ہ وں یں طلن اء کو پ ہ  یں م  ۔پ   



 

 

He is not using the 
phone. 

عمال پ ہ 
ے وں  است

۔ یں وہ ف  کر رہا ہ   

 

Interrogative Sentences -  ےہ ںق  کا طری
 
اتے ب ن ات قے

ںہ ف   سوالن

Formula: Helping Verb (is/are/am) + Subject + Ing 
form + Object + . 

Note: We can simply make interrogative sentences 
of present continuous tense by adding helping verb 

at the beginning of the sentence and a question 
mark (?) at the end of the sentences. 

Is he going to school? ؟ انں ک وہ سکول ح ا رہا ہ   
Is he reading a book? ؟ وہ انں ک ڑھ رہا ہ  کنےات  پ   
Are you watching a 

movie? 
لم د انں ک

ں آت  ف  ؟یں رہ  ہ   کھب  



 

 

Am I learning English? ں س  یپں  اب گر یں م  انں ک رہا ہ وں؟ کھی  
Is she cooking food? ؟ یوہ کھای ا ب ن ا رہ   انں ک ہ   

Are they speaking 
English? 

؟یں ی ول رہ  ہ   یپں  وہ اب گر انں ک  

Are they painting the 
room? 

ں وہ کمرے کو ی   انں ک ؟یں کر رہ  ہ   ی ٹڑ ت  

Is he learning English? ں س  یپں  وہ اب گر انں ک ؟ کھی رہا ہ   
Are you using 

computer? 
ں آت  کمت   انں ک عمال کر رہ  ہ   وپڑ ی

ے ؟یں است  

Is he telling a lie? ؟ انں ک ھوتڑ ی ول رہا ہ  وہ چ   
 

Usages of Present Continuous Tense –  عل حال ح اری کے
ف 

لف 
ے
عمالاتے مخ ن

ے است  

Present Continuous Tense is used in different 
situations for different purpose. Below we have 



 

 

described the different usages of present 
continuous tense. 

1. Actions that are happening now. 

We can use present continuous tense to describe 
immediate actions happening in the present. 

 
ے
عمال کرت

ے است لئے اجٹے کے  وری کاموں کے وض 
 والے ف 

 
عل حال ح اری کوروپ ما ہ وت

ہ م ف 

۔  ہ یں

I am going to school. 

 میں سکول ح ارہاہ وں۔

They are fighting. 

۔  وہ لرڑرہ  ہ یں

2. Those actions which are in progress, but not in 
front of eyes. 



 

 

۔وہ کام  مئ  پ ہیں کھوں کےسا
مارے آب  ج و ح اری ہ  مگر ہ   

I am teaching English. 

ڑھ رہا ہ وں۔  پ 
 میں اپ گلش 

She is doing masters. 

۔ ر  کررہ ی ہ   وہ ماسیڑ

3. A new pattern or habit. 

A really interesting way of using the present 
continuous tense is to describe events or actions 
that are new and different from events in the past. 
In this case, the tense can be used to describe the 

contrast between the old and new. 

ںا کام ب نںاں   ےعاتے ی ےہ یں ہ  کہ وہ واف ںق ںک دلخ سٹ  طری عی ای
ے  کا واف

 
عمال کرت

ے عل حال ح اری کو است
ف 

لف
ے
ب ئے اور مخ ن ےعاتے سے  ی کے واف

ںں ج و ماض  ق  کرب ب ئے کے درمنںاں  ف   اور 
 
ات مای  کو پ ر

۔ ر  ہ یں

۔ عمال کنںا ح اسکنےا ہ 
ے لئے است  کے 

 
 ارح اگرکرت



 

 

These days, people are writing emails. 

۔ عمال کررہ  ہ یں
ے ںادہ است ی

ںل ر   آج  کل لوگ ای من

 

۔ ڑھا رہاہ  خ وں کو پ  ۔ اکرم ب   وہ سکول ح ارہا ہ 
؟ ڑے پ ہیں دھورہ ی  کنںا وہ کھای ا پ کا رہ ی ہ  ۔وہ کی  ہ   
؟ ۔ کنںا ہ م گای ا گا رہ  ہ یں ارکرہاہ  ےظ   وہ ی اہ  ان 

۔ ہ یں ےہ پ ہیں کررہ  ؟ ہ م ی اس ن ہ یں عمال کررہ 
ے ںوپڑ است  کنںا وہ کمت ی

۔ ؟ وہ ج ط لکھ رہا ہ  ڑھ رہ ی ہ   کنںا وہ کنےات  پ 

 
 


